PROPOSTA DO CURSO:

Taller de expresién corporal ca misica como ferramenta

e medio.

-Desenvolver as nosas capacidades expresivas utilizando
exerciclos de Danza, Mimo e improvisacion fisica.

-Vivenciar nestes exercicios conceptos como o ritmo, a
vibracién sonora, partitura musical, etec.

-Potenclar a armonizacién e sociabilidade coa linguaxe
universal da muisica.

-Traballar a coordinacién e organizacién do movemento
dandolle espontaneidade.

-Acercarnos 4 linguaxe non verbal a fravés da musica.
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Comezaremos as sesions coa practica da Musicotérapia,
xa que nos permite unir dun modo eficaz o noso corpo e
a nosd mente co felto musical. Pasaremos despols a
exerciclos teairais nos que utilizaremos a misica como
elxe conductor, co obxectivo de amosar é final do faller
unha partitura fisica e musical que sirva 6 alumno de
experiencia e aprendizaxe,

PRAZO DE INSCRIPCION

Ata o 12 de xuno

LUGAR DE INSCRIPCION

Oficina de Cultura do Concello
(horario: 9-11 e 13-14h)

Concello: 982 510 716
Teresa: 657 88% 482
emtvilalba@gmail.com

Alumnos da escola: 10€
Alumnos de fora: 20€
(edade minima: 14 anos)
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MARIO CERRO

Diplomado en Arte Dramatico en Mdscara Teatro. Valencia.
Estuda pantomima e técnica mimica, Commedia Dell Arte,
Esgrima actoral, Danza contemporénea en La Caldera.
Barcelona, 2000, Solfeo, guitarra e mandolina. Profesor de
Técnica corporal en diferentes escolas da Comunidade
valenciana. No 2003 crea a asociacién teatral La Jauria
Teatro, realizando ata a data de hoxe un total de cinco
producciéns.

SABINA ESPGsiTo

Diplomada Artes, Misica e Espectaculo.
Facultade de Filosofia e Letras, Florencia.
Madster en Musicoterapia. ISEP Valencia.
Diplomada en Terapia Shiatsu. Academia Shiatsu-Do.
Florencia.
Traballa na compaiiia Chille de la balanza, Flerencia,
e realiza monogrdficos con Eugenio Barba, The Living
theatiret, Arlane Mnouchkine del Thééire du Soleil.

CURSO
INTENSIVO

IMPARTIDO POR
MARIO CERBO E
SABINA ESPOSITO
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12, 13 ¢ 14 de Xufo, ho Auditorio de Vilalba

VeHres : f.eso..zOOo
Sibado e Domingo: 11:00-14:00 e 16:00-20:00
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